Dispositivo Educador Vaginal

PelviFit #is

Trainer

Educador Perineal com
Eletrodo Intracavitario

Facil de visualizar - 3 angulos de rotacao e 2 antenas!

Dupla funcao: biofeedback visual ativo e passivo
da contracao muscular

Melhoria da propriocep¢ao muscular
do canal vaginal

Super leve - com apenas 23g!

*VERIFIQUE A COMPATIBILIDADE
COM O SEU EQUIPAMENTO
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INDICAGCOES DE USO

Recomendado para mulheres que desejam melhorar a fungdo do assoalho pélvico. Utilizada para visualizar se a musculatura do
assoalho pélvico esta sendo contraida de forma correta através do movimento da antena conectada ao educador e através do auxilio
de equipamentos de eletromiografia ou eletroestimulagéo.

CONTRAINDICACOES DE USO

Nao utilizar se a embalagem estiver violada, em pacientes gestantes, com lesdes no tecido muscular do assoalho pélvico ou em periodo
menstrual. N&o utilizar no anus ou sem a recomendagéo e o acompanhamento de um profissional habilitado. Nao utilizar caso a paciente
sinta algum desconforto, alergia ou irritacdo na pele.

PREPARACAO

Verificar se a embalagem estéa intacta antes de abri-la, recortar a embalagem de esterilizacdo e higienizar o produto. Posicionar a
paciente sentada ou deitada. Utilizar gel lubrificante se necessario.

HIGIENIZACAO

Limpar com agua e sab&o ou detergente enzimatico. Secar com toalha ou pano seco.

MONTAGEM DO PELVIFIT TRAINER PLUS
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UTILIZAQAO

Solicitar que a paciente que mantenha o corpo relaxado. Introduzir o educador segurando-o pelo anel de base. O anel de base nao deve
ser introduzido na vagina e a antena deve estar visivel para a paciente, e entdo conectar o educador ao equipamento de eletromiografia
ou eletroestimulacdo. Com o eletromidgrafo, observar na tela do software a resposta elétrica do musculo intravaginal, junto ao
biofeedback visual através da antena. Com o eletroestimulador, estimular a musculatura através das ondas elétricas e observar as
contragdes juntamente ao biofeedback visual através da antena. Ao terminar a utilizagéo, desligue o aparelho, desconecte o educador
e retire segurando-o pelo anel de base.

OBSERVANDO A CONTRAGAO

Observar o movimento da antena a medida que as contragdes sao realizadas. O movimento da antena para baixo indica que a contragao
esta correta. A auséncia de movimento da antena pode indicar que o posicionamento do educador esta incorreto ou que a musculatura
pélvica esta fragil, exigindo um tratamento mais especifico e de fortalecimento.

Tt

Contragao

=

Observe a figura ao lado:

Tt

Contragao

Sentido correto Sentido incorreto
CARACTERISTICAS

Design anatdmico, de perfeito encaixe na parede interna da vagina. Dimensdes do educador: 10cm x 3cm x 2cm. Dimensdes da antena:
106,5 mm. O produto possui 3 partes: corpo do educador, que sera introduzido no assoalho pélvico, antena, para visualizagdo da
contragdo e anel de base para posicionamento da antena e manuseio do educador. Produto higienizado através de alcool isopropilico.

DESCARTE

Os educadores PelviFit Trainer Plus s&o de uso individual. Apds a utilizacao, higienizar com pano umedecido. Nao deve ser imerso em
liquido. Descartar em lixo hospitalar.

CONSERVACAO E ARMAZENAMENTO

Armazene em local seco, fresco e protegido da luz solar. Evite temperaturas abaixo de 5°C ou acima de 40°C. Higienize apés o uso e
mantenha na embalagem original.

GARANTIA E VALIDADE

Garantia de 3 meses contra defeitos de fabricagdo mediante nota fiscal. Nao cobre danos por uso ou armazenamento
inadequado. Retire da embalagem principal e avalie as condigdes antes do término do prazo de garantia.
O produto possui validade indeterminada, desde que armazenado corretamente. No entanto, a garantia precede a validade.
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A Miotec néo se responsabiliza pelo uso indevido deste produto. O educador deve ser utilizado e descartado conforme as instru¢cdes desta embalagem.
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