Dispositivo Educador Vaginal

PelviFit

Trainer

Educador Perineal

Facil de visualizar - Com 3 angulos
de rotacdo e 2 antenas!

Monitoramento da evolucao
do tratamento

Super leve - Com apenas 23¢!
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Miotec UNIDADES
Conectando Tecnologia
ao Movimento Humano
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INDICAGCOES DE USO

Recomendado para mulheres que desejam melhorar a fungdo do assoalho pélvico. Utilizado para visualizar se a musculatura do
assoalho pélvico esta sendo contraida de forma correta através do movimento da antena conectada ao educador.

CONTRAINDICACOES DE USO

Nao utilizar se a embalagem estiver violada, em pacientes gestantes, com lesdes no tecido do assoalho pélvico ou em periodo
menstrual. N&o utilizar no anus ou sem a recomendagao e o acompanhamento de um profissional habilitado. Nao utilizar caso a paciente
sinta algum desconforto, alergia ou irritagdo na pele.

PREPARACAO

Verificar se a embalagem estéa intacta antes de abri-la, recortar a embalagem de esterilizagdo e higienizar o produto. Posicionar a
paciente sentada ou deitada. Utilizar gel lubrificante se necessario.

HIGIENIZACAO

Limpar com agua e sabéo ou detergente enzimatico. Secar com toalha ou pano seco.

MONTAGEM DA PELVIFIT TRAINER

Gire para C

encaixar
Selecionar ~ Conectar a \ ac;lr;i%ar
o0 angulo antena ao L
escolhido anel fixador ' da antena

UTILIZACAO

Solicitar a paciente que mantenha o corpo relaxado. Introduzir o educador segurando pelo anel de base. O anel de base nédo deve ser
introduzido na vagina e a antena deve estar visivel para a paciente. Exercitar e observar as contragdes. Retirar o educador segurando-o
pelo anel.

OBSERVANDO A CONTRAGAO

Observar o movimento da antena a medida que as contragdes sao realizadas. O movimento da antena para baixo indica que a contragao
esta correta. A auséncia de movimento da antena pode indicar que o posicionamento do educador esta incorreto ou que a musculatura
pélvica esta fragil, exigindo um tratamento mais especifico e de fortalecimento.
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Observe a figura ao lado:

Sentido correto Sentido incorreto

CARACTERISTICAS

Design anatébmico, de perfeito encaixe na parede da vagina. Dimensdes do educador: 97,5mm x 22mm. Dimensdes da antena:
106,5mm. Produto higienizado através de alcool isopropilico. O produto possui trés partes: corpo do educador, que sera introduzido no
assoalho pélvico; antena, para visualizagao da contragao e anel de base para posicionamento da antena e manuseio do educador.
DESCARTE

Os educadores PelviFit Trainer sdo de uso individual. Apds a utilizagdo, higienizar com pano umedecido. Ndo deve serimerso em liquido.
Descartar em lixo hospitalar.

CONSERVAGCAO E ARMAZENAMENTO

Armazene em local seco, fresco e protegido da luz solar. Evite temperaturas abaixo de 5°C ou acima de 40°C. Higienize apds o uso e
mantenha na embalagem original.
GARANTIA E VALIDADE

Garantia de 3 meses contra defeitos de fabricagdo mediante nota fiscal. Nao cobre danos por uso ou armazenamento
inadequado. Retire da embalagem principal e avalie as condig6es antes do término do prazo de garantia.
O produto possui validade indeterminada, desde que armazenado corretamente. No entanto, a garantia precede a validade.
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A Miotec ndo se responsabiliza pelo uso indevido deste produto. O educador deve ser utilizado e descartado conforme as instrugdes desta embalagem.
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