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PelviFit #is

Trainer

Educador Perineal

com Eletrodo Intracavitario

0 5 unidades
nessa embalagem

.

Facil de visualizar
3 angulos de rotacao

e 2 antenas!

/ Melhoria na
Z== propriocepcao
=== muscular vaginal

Super leve
com apenas 23g!

2 Biofeedback visual
»  ativo e passivo da
FUNCOES contracao muscular

Para saber mais
Acesse nossa loja!



O PelviFit Trainer Plus é um dispositivo desenvolvido para auxiliar no fortalecimento e na conscientizagdo da musculatura do assoalho
pélvico. Seu design anatdémico e sistema de antena extensora permitem um uso confortavel, seguro e eficaz durante os exercicios.
Produzido em plastico ABS de alta qualidade e contatos metdlicos em ago inoxidavel, o PelviFit Trainer Plus oferece praticidade e
durabilidade. O produto atende aos requisitos da ANVISA e foi desenvolvido para uso em programas de treinamento e reabilitagdo do
assoalho pélvico.

ESPECIFICACOES TECNICAS
+ O educador PelviFit Trainer Plus possui

CONTRAINDICACOES DE USO
+ Se esta embalagem estiver violada;

INDICAGOES DE USO &

Deve ser utilizado exclusivamente

em um unico paciente, podendo ser
reutilizado por até 10 sessdes, desde
que higienizado adequadamente
entre os usos conforme instrugdes
deste manual. N&o deve ser utilizado
no canal anal. Nao é destinado ao
uso simultdneo nos dois canais.
Recomenda-se, antes da sua
utilizagdo, uma prescricdo de um
profissional de saude.

na regiao de aplicagéo;

o uso imediatamente.

+ Se a paciente estiver em periodo pos-cirrgico;

+ Se a paciente apresentar lesdes no tecido;

+ Se a paciente estiver em periodo menstrual;

+ Se a paciente utilizar marca-passo, em caso de
uso deste dispositivo para estimulagéo elétrica;

+ Se a paciente apresentar feridas, irritagoes,
alergias, secregdes ou sinais de infecgao

+ Se a paciente demonstrar reagéo adversa
ou desconforto incomum, interromper

trés partes: corpo do educador, antena
e anel de base para manuseio;

+ Design antémico;

+ As dimensdes do educador sao:
97,5mm x 22mm

+ A dimensao da antena é de: 106,5mm

+ Material ABS de alta resisténcia
mecanica;

+ Contatos metdlicos em ago inoxidavel;

* Peso: 23g.

4 ~
UTILIZAGAO

Certifique-se de que esta embalagem estd intacta e selada antes de abri-la.
Posicionar a paciente sentada ou deitada e solicitar que a mesma mantenha
o corpo relaxado. Utilizar gel lubrificante se necessario. Introduzir o educador
segurando pelo anel de base. O anel de base ndo deve ser introduzido na
vagina e a antena deve estar visivel para a paciente. Exercitar e observar as
contragbes. Retirar o educador segurando-o pelo anel. Observar o
movimento da antena a medida que as contragdes sdo realizadas. O
movimento da antena para baixo indica que a contragé@o esta correta. A
auséncia de movimento da antena pode indicar que o posicionamento do
educador estd incorreto ou que a musculatura pélvica esté fragil, exigindo um
tratamento mais especifico e de fortalecimento. Com o eletromidgrafo,
observar na tela do software a resposta elétrica do musculo intravaginal,
junto ao biofeedback visual através da antena. Com o eletroestimulador,
estimular a musculatura através das ondas elétricas e observar as
contragdes juntamente ao biofeedback visual através da antena.

INSTRUCAO PARA REPROCESSAMENTO

N

~

MONTAGEM DA PELVIFIT TRAINER PLUS

Conectar a haste
extensora da antena

Conectar a antena
ao anel fixador

Selecionar angulo
escolhido

OBSERVE A FIGURA ABAIXO:
e (]

Contragdo Contragéo

== =

@Sentido correto

@ Sentido incorreto

Apo6s cada uso, com luvas de procedimento descartaveis, remover residuos com papel toalha seco e friccionar toda a superficie do
eletrodo com gaze ou pano descartavel embebido em alcool 70%, garantindo contato por no minimo 30 segundos. Deixar secar ao ar.
Armazenar em recipiente limpo e seco identificado com nome do paciente e nimero de reuso.

/

COMPATIBILIDADE COM OUTROS EQUIPAMENTOS

Os educadores intracavitarios vaginais PelviFit Trainer Plus foram desenvolvidos
para utilizag&o junto aos eletromiégrafos da Miotec, podendo ser utilizados em
equipamentos de eletroestimulagdo com certificado de avaliagdo em
conformidade com as normas ABNT NBRIEC 60601-1 valido. Consultar a Miotec
para verificar a necessidade de cabo adaptador para a utilizagao do produto.

GARANTIA E VALIDADE

Garantia de 3 meses contra defeitos de fabricagao mediante apresentacgao de
nota fiscal. Nao cobre danos por uso ou armazenamento inadequado. Retire

da embalagem principal e avalie as condi¢des antes do término do prazo de

garantia. O produto possui validade indeterminada, desde que armazenado

corretamente. No entanto, a garantia precede a validade. Este produto foi

validado para reutilizagdo no mesmo paciente por até 10 ciclos, desde que

seguidas rigorosamente as orientagdes de higienizagdao e armazenamento.

CONSERVACAO E ARMAZENAMENTO

Armazene em local seco, fresco e protegido da luz
solar. Evite temperaturas abaixo de 5°C ou acima de
40°C. Higienize apds cada uso, armazene em
embalagem limpa e seca, identificada com nome do

paciente e nimero de reuso.

DESCARTE

Os educadores PelviFit Trainer Plus s@o de uso
individual e devem ser descartados apds 10 utilizagdes
ou antes, caso apresentem desgaste, danos ou falha
na higienizagdo. Os produtos s&@o previamente
higienizados com 4lcool isopropilico e apds o uso
devem ser descartados em lixo hospitalar.

‘ @ Uso individual ’

@ Higienizar apés o uso ’

~ Produto passivel
de reprocessamento

#5 Descartar em
= lixo hospitalar

AMIOTEC NAO SE RESPONSABILIZA PELO USO INDEVIDO DESTE PRODUTO.
0 EDUCADOR DEVE SER UTILIZADO E DESCARTADO CONFORME AS INSTRUGOES DESTA EMBALAGEM.
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